GASTRO JUNIOR 2015

Prestizni soutez a zaroven
mezinarodni mistrovstvi CR pro
stredni gastronomicke skoly v oborech

v

kuchar, cisnik a cukrar
Brno 15. -17.1. 2015



Jan Sajewicz se umistil na 7. misté z celkového
pocCtu 28 soutézicich v této nejvyssi soutezi v CR
pro mlade kuchare
Jan Sajewicz — zak 3.roCniku ucebniho oboru kuchar

SSGas Liberec

Jan Sajewicz — postoupil do této vrcholné soutéze ze
dvou predchozich regionalnich kol

Jan Sajewicz — soutézil jiz v 1. a 2. roCniku a v letosnim
roce dosahl sveho nejlepsiho umisteni mezi nasi mladou
nastupujici kucharskou elitou

Jan Sajewicz — chtel byt kucharem
jiz od svych 10ti let a je talentem,
kterého kucharina opravdu bavi




Vyznam této prestizni souteze mladych
talentu v gastronomii podtrhuje zastita

e Ministerstva Skolstvi, mladeze a
telovychovy

e Ministerstva pro mistni rozvoj




Jak soutez probihala®

* V |letosnim roce probehla soutéz narodniho kola
novou formou — tzv. Black Box (tajny kos)

« Kazdy soutezici si pred vlastni soutezi vylosoval

DOX Se surovinami — 1 druh masa a 4 dalsi

nlavni suroviny

o Soutezici musel behem 20ti minut sestavit
technologicky postup s nazvem pokrmu a poté
behem naslednych 45ti minut cely pokrm pod
dohledem odborne komise pripravit




Co si Jan Sajewicz vylosoval a co
pripravil v soutezi?
* Vylosované suroviny — kureci prsa s kuzi,
zazvor, jablka a ricotta
 Nasledne pripravil — kureci kapsu plnenou
ricottou a pazitkou, jablkoveé pyré se zazvorem,

restovanou zeleninu na masle, masove krokety v
mandlové kruste a zemlovy knedlik

X 1




Blahoprejeme k uspechu ve velke
konkurenci

« Uspé&ch ale pfedchazel nejen talent a nadani soutéziciho Jana
Sajewicze za SSGasS Liberec, ale i jeho pile a kreativita pfi pFipravé
pred samotnymi soutézemi a zaroven i jeho vztah k praci na
odborném vycviku

e Organizace soutézi je pro zaky odbornych Skol skvélym odrazovym
mustkem pro jejich budouci uplatnéni na profesnim trhu prace

« Jeste jednou soutezni pokrm, ktery obstal ve velké konkurenci
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